
硕士研究生导师简介
所在学院、部门（单位）： 体育教育学院

姓 名 王晓艳 性 别 女

出生年月 1979 年 11 月 毕业院校 西安体育学院

最后学历 研究生 最高学位 硕士

修读专业 体育人文社会学 职 称 副教授

导师类型 ☑学术研究生导师 ☑专业研究生导师

研究方向 学校体育学

教 学 经 历

教学对象 讲授课程

本 科 《学校体育学》《体育科学研究方法》《体育课程与教学论》

硕士研究生 《学校体育学专题》《体育教学论》《体育教材教法》

主要社会兼职
教育部学位中心评审专家、国研评审中心专家库专家、国培计划-省培计划专家团成

员

主

要

成

果

一、教学成果（教学获奖、教学科研项目、大创指导获奖）

1.《影响西安城墙马拉松国际化发展因素的调查研究》研究报告，荣获西安市优秀调

研成果二等奖。

2.《采用探究式教学法提高学生体育科研技能的实验研究》论文，获西安体育学院教

学成果二等奖。

3.《体育教材教法》课程，省级研究生课程思政示范课程负责人。

4.《学校体育学》课程，省级一流本科课程负责人。

5.《学校体育学》课程，校级本科课程思政示范课程负责人。

6.《学校体育学》教材，主编，西安交通大学出版社，2024 年 6 月 。

7.《学校体育学》函授教材，主编，人民体育出版社，2022 年 2 月 。

二、科研成果（限填写第一作者或通讯作者的科研论文、著作、课题、科研转化）

1.主持省级教育教学改革研究项目，《基于 OBE 理念的体育教育专业体育课程政建设

研究与实践——以西安体育学院《学校体育学》课程为例（编号 21BY120）》。

2. 主持 2022 年校级项目，《体教融合背景下陕西省中小学校体育课后服务调研》。

3. 主持校级研究生教改项目，《领会+探究教学法培养体育研究生体育科研能力的研

究（编号 2020YJ04）》。

4. 主持省体育局课题，题目《陕西省西安市社会体育指导员生存状态研究（编号

2018021）》。

5. 主持校级教改项目，《体育教育专业学生毕业论文撰写能力与“体育科研方法”

课程关系的实证研究（XTJY1823）》。

6. 主持西安社科基金项目，《西安市高校体育场地设施全民共享机制的创新研究

（16L41）》

7. 主持西安社科基金项目，《西安市高校体育安全风险评估指标体系构建的研究

（15L77）》



8. 近代我国女子体育研究[J].独立作者，体育文化导刊,2014 年 3 月

9. 近代我国军事体育研究 [J].独立作者，体育文化导刊,2013 年 12 月

10. 新时期高校体育教学及其课程体系改革研究[M]. 吉林大学出版社，2022 年，

副主编。

11. 体育人文社会学研究 [M]. 中国原子能出版社,2013 年，副主编。

获奖

西安体育学院思政教学“大练兵”教学比赛二等奖、西安体育学院第二届课堂教学创

新大赛二等奖、校级优秀硕士论文指导教师、校级教学名师、校级优秀青年教师等称

号

联系方式 电话 15902955593 邮箱 88409421@qq.com


